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Uwagal!

« Hasto otrzymasz mailowo po zgtoszeniu przez opiekuna projektu w
Twojej szkole.

« Jesli wiadomosc z hastem do Ciebie nie dotarta, zgtos to opiekunowi.

» Jesli bratas/brates udziat w poprzednich edycjach projektu, Twoje hasto sie
nie zmienito.

 Po pierwszym logowaniu mozesz zmieni¢ hasto. Pomoze w tym instrukcja
zmiany i odzyskiwania hasta.

fundacjabos.pl



Krok 1.

Nowy uczestnik Zarejestruj sie Mam juz konto Zaloguj sie

@s POSTAW
Euucu % NA StONCE

| O projekcie Regulamin Terminarz Zadania Kalkulatory > Materiaty ~

Zaloguj sie na stronie
postawnaslonce.pl

staw na storice to ogdlnopolski projekt o transformacji energetycznej. Zapraszamy do rejestracji szkét. Mozecie to zrobi¢ do 20 listopada br.

Kliknij w przycisk:

T "/ S e

Xl edycja projektu ruszyta! Energotransformacja jest szybsza, niz
Z | . . 15 pazdziernika 2025 myélisz
J_J—eé O u S I Rozpoczynamy kolejna edycje projektu ,Postaw na storice”! W tym roku 15 pazdziernika 2025
przygotowalismy dla Was wiele zmian. Bedziemy skupiali sie na transformagji o > £8 B30 e :
anergetycznej. Przygotowaliémy dla Was scenariusze i kalkulatory, ktére Energotransformacja jest szybsza, niz myslisz. Pytanie: jak na niej skorzystac?
pomoga Wam [..] Prawie 400 mld dolaréw - taki putap osiagnety inwestycje w zrodta

odnawialne w ciggu pierwszych 6 miesigcy 2025 roku. To [...]
“aj wiecej
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https://postawnaslonce.pl/wp-login.php?redirect_to=%2F

Krok 2.

Logowanie do serwisu
Postaw na Stonce

Adres e-mail

Uzupetnij pola danymi.

Hasto

Wybierz przycisk:

] Zapamietaj mnie

Zaloguj sie

Zaloguj sie

Odzyskiwanie hasta

— Przejdz do Postaw na Storce

fundacjabos.pl



https://postawnaslonce.pl/wp-login.php?redirect_to=%2F
https://postawnaslonce.pl/wp-login.php?redirect_to=%2F

] F-Y Maoje witrymy 4 Postaw na Storice
Profil

Zestg\n\f kolorf)w panelu ®) Domyélny Jasny Mowt
administracyjnego

Kawa Ektoplazma Potne

Wschod storica

Nazwa
- . . MNazwa uzytkownika Nazwy uzytkownikéw nie moga by¢ zmieniane.
Jesli po zalogowaniu zobaczysz taki ekran
kursor na gore strony i wybierz przycisk: imie
MNazwisko

Pseudonim (wymagane)

Postaw na Stonce

Przedstawiaj mnie jako

Dane kontaktowe

Adres e-mail (wymagane)

fundacjabos.pl



B@S % POSTAW
FUNDACJA - NA SLONCE

M O projekcie Regulamin Terminarz Zadania Kalkulatory ~ Materiaty ~

Postaw na storice to ogdélnopolski projekt o transformacji energetycznej. Zapraszamy do rejestracji szkét. Mozecie to zrobi¢ do 20 listopada br.

Kliknij w przycisk:

Spotkanie informacyjne Ostatnie dni na rejestracje!

27 listopada 2025 18 listopada 2025

Dziekujemy Wam za rejestracje w projekcie. W tegorocznej edycji zgtosito sig Na rejestracje szkdt zostaty ostatnie dni! Na zgtoszenia czekamy do 20 listopada
ponad 150 szkét z catej Polski. Teraz mozecie przystapi€ do realizacji zadan br. Projekt to $wietna okazja na poznanie tematu transformacji energetycznej w
projektowych. Zapraszamy Was na spotkanie informacyjne online [..] teorii i praktyce. Kliknij przycisk i zarejestruj [...]

Z a d a n I a czytaj wiecej czytaj wiecej

fundacjabos.pl


https://postawnaslonce.pl/zadania/

Wybierz odpowiedni etap i kliknij

W przycisk:

fundacjabos.pl

Przejdz do etapu

FUD 1AVY

B@S =" NA StONCE

FUNDACJA

4 O projekcie Regulamin Terminarz Zadania Kalkulatory > Materiaty ~

Zadania

Wybierz etap. aby zobaczyc szczegoty

Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe

Etap |
W | etapie projektu przygotowalismy dla W

jak mozna j3 realizov

Etap Il

Ten etap kierujemy do 40 szkot, ktdre zdobyty

Waszej szkoty zestawu i opiszecie nam ich [...]

rie sie dlaczego transformacja energetyczna jest wazna i

przejd do etapu

najwieksza liczbe punktdw w etapie |. W etapie |l przeprowadzicie zajecia z pomoca przestanego do

preejd? do etapu



Krok 6.

W | etapie projektu przygotowalismy dla Was 4 zadania. Gdy bedziecie je realizowac, dowiecie sie dlaczego transformacja energetyczna jest wazna i jak mozna

ja realizowac. Poznacie zapotrzebowanie energetyczne swojej szkoty i domu. Podzielicie sie rowniez swiezo zdobyta wiedza.

Zadania

Zadanie 1.1. Catkowite koszty energii z paliw kopalnych

Status raportu: Przygotowany przejdt do zadania

Liczba znakow: 7/3000

Zadanie 1.2. Energia odnawialna przysztoécia ludzkoéci
Jesli chcesz zapoznac sie z trescia zem Energaodn
poszczegodlnych zadan, badz S e
uzupetnic raport wybierz przycisk

Liczba znakow: 9/3000

Zadanie 1.3. OZE dla szkoty

wplywa na srodowisko ma budynek Waszej szkoty. Obliczcie zuzycie energii. Dodajcie zapotrzebowania wszystkich urzadzen elektrycznych, ktore w ]

Przejdz do zadania AR e

Zadanie 1.4. Promocja
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Krok 7.

/Zapoznaj sie z opisem zadania.
ZwrocC uwage na zawarte w nim
linki.

Przejdz do zaktadki ,,Raport”
gdzie znajdziesz doktadne
wytyczne do raportu.

To w niej znajdziesz mozliwosé
uzupetnienia raportu.

fundacjabos.pl

N Oprojekcie Regulamin Terminarz Zadania Kalkulatory = Materiaty -

Etap | (Szkoty podstawowe | ponadpodstawowe) [ Zadanie 1.1

Zadanie 1.1 Catkowite koszty energii z paliw kopalnych

Etap: Etap |
Punkty do zdobycia: 100

Opis zadania Raport
Dowiedzcie sie, jak korzystanie z paliw kopalnych wptywa na klimat, zdrowie i srodowisko. Pomoze Wam w tym scenariusz lekcji Catkowite

paliw kopalnych, ktory dla Was przygotowalismy. Przeprowadzcie go w swojej szkole razem z opiekunem. Opiszcie, jak wygladata lekcja i cz
dowiedzieliscie. Mie zapomnijcie o zdjeciach. Postarajcie sig, zeby byty wyrazine | pokazywaty jak realizowaliscie zadanie.

PrzejdZ do scenariusza, strony od 4 do 11.

Zaplanujcie pomiar wzrostu wiedzy. Zadajcie sobie pytanie: W jakim stopniu zwiekszytas/zwigkszytes swojg wiedze w tematyce projektu? Mi
pomocy 6-stopniowej skali, w ktore] 1 oznacza brak wzrostu, a 6 znaczacy wzrost wiedzy. Pytanie dotyczy catego etapu projektu, a nie poszc
W polu ,\Wymagane dokumenty” pod zadaniami, Opiekun wpisze ile osdb wskazato poszczegdlne odpowiedzi.



Krok 8.

ZapoznaJ sie z opisem zadania.

/wréc uwage na zawarte w nim
linki.

Przejdz do zaktadki ,,Raport”
gdzie znajdziesz doktadne
wytyczne do raportu. To w nigj
znajdziesz mozliwos¢
uzupetnienia raportu

fundacjabos.pl

Etap | [Szkety podstawowe i ponadpodstawowe) [ Zadanie 1.1

Zadanie 1.1 Catkowite koszty energii z paliw kopalnych

tap: Etap |
i 100
Opis zadania Raport
Wytyczne

Przebieg - do 50 pkt

» Opis zehi gl keji 2 pektywy ucznidw/uczenni
Whymiericie w punktach najwainiejsze wnioski z przeprowadzone Lekgji.

Zdjecia - do 50 pkt

* Zatgeze z2djed z lekeji
Pa zeby zdjecia byty wyraine i pokazywaty jak rea
Ze i veh osdb na wykorzystanie wizerunku (zatacznik n
za
Wi t orbu.

Maksymalna liczba punktdw do zdobycia: 100

Limit znakdw: do 3000 znakdw ze spacjami.

rlinr

2 do Regulaminu) - te

Tresd raportu
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Tresc pogladowa
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Krok 9.

Etap | [Szkety podstawowe i ponadpodstawowe) [ Zadanie 1.1

Zadanie 1.1 Catkowite koszty energii z paliw kopalnych

Etap: Etap |

Pur | 100
Opis zadania Raport

Wytyczne

Przebieg - do 50 pkt

W polu tekstowym mozesz e s et
W p | Sa C treSC ra po rtU ) « Wymiericie w punktach najwainiejsze wnioski z przeprowadzone] Lekeji.

Zdjecia - do 50 pkt

» Zatgezeie do 10 zdjed z Lekeji

ZWI’O,C,: Uwage na Ilmlty znakéW W s o e exs e wykoreyetanie wiverunks (eatacanis s
polu tekstowym. Roznig sie w SN et e viomtmemyn.
zaleznosci od zadania. Licznik

Znajduje SiQ W praWym dOInym Limit znakéw: do 3000 znakdw ze spacjami.

rogu pola tekstowego. Zobaczysz

go na kolejnym Slajdzie. T / pomyéinie

* B I = £ & =
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lile
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Tresc pogladowa
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Krok 10.

Gdy uzupetnisz pole tekstowego,
zapisz zmiany. Nastepnie, dotacz
przygotowane wczesniej pliki,

W tym celu wybierz pole ,Dotacz
plik(i)” a nastepnie wskaz miejsce
na komputerze, w ktorym zostaty
zapisane.

fundacjabos.pl

Maksymalna liczba punktdw do zdabyeia: 100

Limit znakdw: do 3000 znakdw ze spacjami.

v

Tresd raportu

* B

Tresc poglgdowa

Dotaczone pliki

Przygotuj pliki, ktdre chee

& Dotaez plikf)

Lista zataczonych plikdw

I

= = &

5z dotaczyd do raportu | wybierz je prz

%
H

W POMm

cy preyeisku poni

Liczba znakdw: 15

Zapisz zmiany
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Uwagal!

Teksty warto wczesniej napisa¢ w edytorze tekstu np. Ms Word,
a nastepnie skopiowac je do raportu.

Ms Word daje rowniez mozliwosc sprawdzenia, ile znakéw zawiera tekst.

Pamietaj o ograniczonej liczbie znakdw w opisach poszczegdlnych czesci
whniosku (te informacje znajdziesz w wytycznych do raportu).

fundacjabos.pl

13



Krok 11.

Wroc do widoku zadan i powtdérz

kroki od 6 do 10 dla kazdego
zadania.

fundacjabos.pl

W | etapie projektu przygotowalismy dla Was 4 zadania. Gdy bedziecie je realizowac,

dowiecie sie dlaczego transformacja energetyczna jest wazna i jak mozna

ja realizowac. Poznacie zapotrzebowanie energetyczne swojej szkoty | domu. Podzielicie sie rowniez swiezo zdobyta wiedza.

Zadania
Zadanie 1.1, Catkowite koszty energii z paliw kopalnych
Status raportu; Przygotowany
Liczba znakd /
7 3 - . - " ’
Zadanie 1.2. Energia odnawialna przysztoscia ludzkosci
Status raportu: Przygotowany

Zadanie 1.3. OZE dla szkoty

Status raportu: Przygotowany

Liczba znakow: 15/4

Zadanie 1.4. Promocja

preojdd do radania

preejct do radania

przejd? do zadania

14



Uwagal!

 Gdy skoriczycie prace nad zadaniami, poinformuj opiekuna zespotu, ze
raport mozna wystac do oceny

 Po wystaniu raportu do oceny, nie da sie go edytowac.

fundacjabos.pl
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